
追勵，是一個以分享棒球的文化、知識等內容的自媒體團隊。
我們的核心理念，就是想「把重要的，給需要的」。台灣棒球近
幾年又重新回到大眾的視線中，但是許多專業的知識、技術都
掌握在更專業的選手身上，例如職業選手、甲組球員。

所以我們想利用自己在甲組棒球的經驗，來回饋給單純喜歡棒
球的人，讓許多渴望知識、技術的人，可以透過更輕鬆更便利
的管道來取得。

除了讓喜歡棒球運動的人更加深入的了解這項運動的迷人之處
外，也期許更多對棒球運動有興趣、想要接觸的人，可以有一
個更方便、更完整的管道來去認識棒球。
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